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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Предлагаемая рабочая программа реализуется в учебниках по биологии для 5-9 классов линии 
учебно-методических комплектов «Линия жизни» под редакцией профессора В. В. Пасечника. 
Рабочая программа по биологии построена на основе: 
• фундаментального ядра содержания общего образования; 
• требований к результатам освоения основной образовательной программы основного общего 
образования, представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте 
основного общего образования; 
• примерной программы основного общего образования по биологии. 
В рабочей программе соблюдается преемственность с примерными программами 
начального общего образования, в том числе и в использовании основных видов учебной 
деятельности обучающихся. 
Рабочая программа по биологии для обучающихся 5-9 класса основной общеобразовательной 
школы составлена на основе: 
1.Федеральный государственный образовательный стандарт (начального общего образования, 
основного общего образования, среднего (полного) общего образования по русскому языку, 
утверждён приказом Минобразования России от 05.03.2004 г. № 1089. 
2. Закон Российской Федерации «Об образовании» №273-ФЗ, утвержденный 29.12.2012  
3. Примерная программа основного общего образования по биологии: рабочие программы 
Предметная линия учебников «Линия жизни» 5–9 классы под редакцией В.В. Пасечника 
Рабочие программы В. В. Пасечника, С. В. Суматохина, Г. С. Калинова, Г. Г. Швецова, 
З.Г.Гапонюка. Пособие для учителей общеобразовательных учреждений, М.: «Просвещение», 
2019. 
4. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в ОУ, 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
29.12.2010 №189. 
5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 года 
№1897 «Об утверждении ФГОС ООО». 
Данный вариант программы обеспечен учебником для общеобразовательных школ: 
 «Биология». 8 класс. Пасечник В.В., Каменский А.А., Швецов Г.Г.; 
«Биология». 9 класс. Пасечник В.В., Каменский А.А., Швецов Г.Г. и др.. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ. 

В 8 КЛАССЕ. 

Обучающийся научится Обучающийся получит возможность научиться 
Предметные результаты 

-выделять существенные признаки 
биологических объектов (животных 
клеток и тканей, органов и систем 
органов человека) и процессов 
жизнедеятельности, характерных для 
организма человека;  

- приводить доказательства 
взаимосвязи человека и окружающей 
среды, родства человека с животными 
и отличий человека от животных;  

- аргументировать необходимость 
соблюдения мер профилактики 
заболеваний, травматизма, стрессов, 
вредных привычек, нарушения осанки, 
зрения, слуха, инфекционных и 
простудных заболеваний;  

 -объяснять необходимость применения тех или иных 
приемов при оказании первой доврачебной помощи 
при отравлениях, ожогах, обморожениях, травмах, 
спасении утопающего, кровотечениях;  
- находить информацию о строении и 
жизнедеятельности человека в научнопопулярной 
литературе, биологических словарях и справочниках, на 
интернет – ресурсах, анализировать и оценивать 
информацию, переводить из одной формы в другую; 
 -ориентироваться в системе моральных норм и 
ценностей по отношению к собственному здоровью и 
здоровью других людей;  
- анализировать и оценивать целевые и смысловые 
установки в своих действиях и поступках по отношению 
к здоровью своему и окружающих; последствия 
влияния факторов риска на здоровье человека; 



 -объяснять эволюцию вида Человек 
разумный;  

- находить примеры и объяснять 
причины проявления наследственных 
заболеваний у человека;  
- различать по внешнему виду, схемам и 
описаниям реальные биологические 
объекты (клетки, ткани, органы, 
системы органов), выявлять 
отличительные признаки биологических 
объектов;  
- сравнивать биологические объекты 
(клетки, ткани, органы, системы 
органов), процессы жизнедеятельности 
(питание, дыхание, обмен веществ, 
выделение и др.); делать выводы и 
умозаключения на основе сравнения;  
  

 - создавать письменные и устные сообщения об 
организме человека и его жизнедеятельности на основе 
нескольких источников информации, сопровождать 
выступление презентацией, учитывая особенности 
аудитории. 

Личностные результаты 
- Готовность и способность к саморазвитию и самообразованию;  
 - формирование и развитие целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 
развития науки и общественной практики; 
- реализация установок здорового образа жизни; понимание ценности здорового и безопасного 
образа жизни; интериоризация правил индивидуального и коллективного безопасного поведения 
в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на 
транспорте и на дорогах. 

Метапредметные результаты 
1. Регулятивные УУД 
 -Умение организовать свою учебную деятельность - определять цель работы, последовательность 
действий, ставить и формулировать новые задачи в учебной и познавательной деятельности, 
планировать; 
 -умение развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 
 -умения самостоятельно планировать пути достижения цели; 
- умения соотносить свои действия с планируемым результатом, осуществлять контроль своей 
деятельности в процессе достижения результата. 
 
2. Познавательные УУД 
 - Умения давать определения понятий, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 
классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 
устанавливать причинно – следственные связи, строить логические рассуждения, умозаключения 
(индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы; 
- умения работать с разными источниками информации, анализировать и оценивать информацию, 
преобразовывать ее из одной формы в другую и представлять в словесной или наглядно – 
символической форме; 
-умения применять экологическое мышление в познавательной, коммуникативной, социальной 
практике и профессиональной ориентации.  
3. Коммуникативные УУД 
 -Умения организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 
сверстниками; работая индивидуально и в группе, находить общее решение и разрешать 
конфликты на основе согласования позиций и учета интересов сторон; 
-умения формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение, участвовать в коллективном 
обсуждении проблем; 
-умение вести дискуссию, оперировать фактами, как для доказательства, так и для опровержения 
существующего мнения; 



-умение проявлять компетентность в области использования информационно – 
коммуникационных технологий. 

 

  Содержание курса биологии в 8 классе 
Человек и окружающая среда. Природная и социальная среда обитания человека. Защита 
среды обитания человека. 
Общие сведения об организме человека. Место человека в системе органического мира. Черты 
сходства и различия человека и животных. Строение организма человека: клетки, ткани, 
органы, системы органов. Методы изучения организма человека. 
Опора и движение. Опорно-двигательная система человека. Профилактика травматизма. 
Значение физических упражнений и культуры труда для формирования скелета и 
мускулатуры. Первая помощь при травмах ОДС. 
Транспорт веществ. Внутренняя среда человека, значение её постоянства. Кровеносная и 
лимфатическая система. Кровь. Группы крови. Лимфа. Переливание крови. Иммунитет. 
Антитела. Аллергические реакции. Предупредительные прививки. Лечебные сыворотки. 
Строение и работа сердца. Кровяное давление и пульс. Приёмы оказания первой помощи при 
кровотечениях. 
Дыхание. Дыхательная система. Строение органов дыхания. Регуляция дыхания. Газообмен в 
легких и тканях. Гигиена органов дыхания. Заболевания органов дыхания и их 
предупреждение. Приёмы оказания первой помощи при отравлении угарным газом, спасении 
утопающего. Инфекционные заболевания и меры их профилактики. Вред табакокурения. 
Питание. Пищеварение. Пищеварительная система. Нарушения работы пищеварительной 
системы и их профилактика. 
Обмен веществ и превращение энергии в организме. Пластический и энергетический обмен. 
Обмен воды, минеральных веществ, белков, углеводов, жиров. Витамины. Рациональное 
питание. Нормы и режим питания. 
Покровы тела. Строение и функции кожи. Роль кожи в терморегуляции. Уход за кожей, 
волосами, ногтями. Приёмы оказания первой помощи при травмах, ожогах, обморожениях и 
их профилактика. Закаливание организма. 
Выделение. Строение и функции выделительной системы. Заболевания мочевыделительной 
системы и их предупреждение. 
Размножение и развитие. Половые железы и половые клетки. Половое созревание. Инфекции, 
передаваемые половым путём, их профилактика. ВИЧ-инфекция, её профилактика. 
Наследственные заболевания. Медико-биологическое консультирование. Оплодотворение, 
внутриутробное развитие. Беременность. Вредное влияние на развитие организма курения, 
употребления алкоголя, наркотиков. Роды. Развитие после рождения. 
Органы чувств. Строение и функции органов зрения, слуха. Нарушения зрения, слуха, их 
предупреждение. Вестибулярный аппарат. Мышечное и кожное чувство. Обоняние. Вкус. 
Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. Нервная система. 
Рефлекс и рефлекторная дуга. Эндокринная система. Гормоны, механизмы их действия на 
клетки. Нарушения деятельности нервной и эндокринной систем и их предупреждение. 
Поведение и психика человека. Безусловные и условные рефлексы. Особенности поведения 
человека. Речь. Мышление. Внимание. Память. Эмоции и чувства. Сон. Темперамент и 
характер. Особенности и одарённость. Межличностные отношения. Роль обучения и 
воспитания в развитии поведения и психики человека. 
Здоровый образ жизни. Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового 
образа жизни. Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание, двигательная активность. 
Влияние физических упражнений на органы и системы органов. Факторы риска: стрессы, 
гиподинамия, переутомление, переохлаждение. Вредные и полезные привычки, их влияние на 
состояние здоровья. 
 

 



 
 
 
 

Учебно-тематическое планирование по биологии в 8 классе (68 часов) 
№ 
п/п 

Разделы программы Общее 
количество 

часов 

Лабораторные 
работы 

Зачёты 

  Введение. Науки о человеке. 
Ученые-биологи. Антропогенез 
человека. Систематическое 
положение человека. 

3   

  Общий обзор организма человека 4 2  

  Нейрогуморальная регуляция 8 1 1 

  Опора и движение 8 5 1 

  Внутренняя среда организма 4 1  

  Кровообращение и 
лимфообращение 

6 1 1 

  Дыхание 5 1  

  Пищеварение 6 1  

  Обмен веществ и превращение 
энергии 

4 1 1 

  Выделение продуктов обмена. 
Покровы тела 

5  1 

  Органы чувств. Анализаторы 5 2  

  Психика и поведение человека. 
ВНД 

5 2  

  Размножение и развитие человека 4  1 

  Человек и окружающая среда 1   

  Итого 68 17 6 

 
 

 

 

 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ. 

В 9 КЛАССЕ. 

 

Обучающийся научится Обучающийся получит возможность научиться 
Предметные результаты 

-выделять существенные признаки 
биологических объектов (вида, популяции, 
экосистемы, биосферы) и процессов, 
характерных для сообществ живых 
организмов; 

 -осуществлять классификацию биологических 
объектов на основе определения их 
принадлежности к определенной 
систематической группе;  

- объяснять общность происхождения и 
эволюции организмов на основе 
сопоставления особенностей их строения и 
функционирования;  

-различать по внешнему виду, схемам, 
описаниям реальные биологические объекты 
или их изображения, выявляя отличительные 
признаки биологических объектов;  

- объяснять механизмы наследственности и 
изменчивости, возникновения 
приспособленности, процесса 
видообразования;  

-использовать методы биологической науки;  
- раскрывать роль биологии в практической 
деятельности людей;  
 -находить в учебной, научно – популярной 
литературе, на интернет – ресурсах 
информацию о живой природе, оформлять ее 
в виде письменных сообщений, докладов, 
рефератов. 
  

 -находить информацию по вопросам общей биологии в 
научно- популярной литературе, биологических 
словарях, справочниках, на интернет – ресурсах, 
анализировать и оценивать ее, переводить из одной 
формы в другую;  
-понимать экологические проблемы, возникающие в 
условиях нерационального природопользования, и 
находить возможные пути решения этих проблем;  
-анализировать и оценивать целевые и смысловые 
установки в своих действиях и поступках по отношению 
к здоровью своему и окружающих; последствия 
влияния факторов риска на здоровье человека;  
- ориентироваться в системе моральных норм и 
ценностей по отношению к объектам живой природы, 
собственному здоровью и здоровью других людей;  
 -создавать письменные и устные сообщения о 
современных проблемах в области биологии и охраны 
окружающей среды на основе нескольких источников 
информации; сопровождать выступление презентацией, 
учитывая особенности аудитории;  
-работать в группе сверстников при решении 
познавательных задач, связанных с теоретическими и 
практическими проблемами в области молекулярной 
биологии, генетики, экологии, биотехнологии, 
медицины и охраны природы; планировать совместную 
деятельность, учитывая мнение окружающих. 

Личностные результаты 
- Готовность и способность к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 
познанию, а также к осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 
образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом 
устойчивых познавательных интересов; 
- формирование и развитие целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 
развития науки и общественной практики; 
-осознание ценности здорового и безопасного образа жизни; 
-формирование и развитие экологической культуры, соответствующей современному уровню 
экологического мышления, наличие опыта экологически ориентированной рефлексивно – оценочной и 
практической деятельности в различных жизненных ситуациях; 
-умение соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной образовательной 
деятельности; принимать решение в учебной ситуации и нести за него ответственность; самостоятельно 
определять причины своего успеха или неудачи и находить способы выхода из ситуации неуспеха 
 

Метапредметные результаты 
1. Регулятивные УУД  



- Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи в 
учебной и познавательной деятельности; 
 -умения самостоятельно планировать свою индивидуальную образовательную траекторию; 
-умение развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 
-умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 
решения; 
-умение оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или отсутствия 
планируемого результата; сверять свои действия с целью и при необходимости исправлять свои 
ошибки самостоятельно.  
2. Познавательные УУД 
-Умения работать с разными источниками информации, анализировать и оценивать информацию, 
преобразовывать ее из одной формы в другую и представлять в словесной или наглядно – 
символической форме; 
- умение определять логические связи между объектами и процессами; выстраивать алгоритм 
действия; обосновывать свою позицию и приводить прямые и косвенные доказательства; 
- умение систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать, интерпретировать 
информацию; выделять главную и избыточную информацию; 
- умения применять экологическое мышление в познавательной, коммуникативной, социальной 
практике и профессиональной ориентации; 
 -умение организовывать и осуществлять проектно – исследовательскую деятельность; 
разрабатывать варианты решения учебных и познавательных задач, находить нестандартные 
решения, осуществлять наиболее приемлемое решение. 

3. Коммуникативные УУД 
 -Умения организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 
сверстниками; 
-умения формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение, участвовать в коллективном 
обсуждении проблем; 
-умения осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для 
выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции своей деятельности; 
 -умение вести дискуссию, оперировать фактами, как для доказательства, так и для опровержения 
существующего мнения; 
-умение проявлять компетентность в области использования информационно – коммуникационных 
технологий. 

 
Содержание курса биологии в 9 классе (68 часов) 

Введение 
Биология как наука и методы ее исследования. Понятие «жизнь». 
Современные научные представления о сущности жизни. Значение биологической 
науки в деятельности человека. 
Глава 1. Основы цитологии 
Основные положения клеточной теории. Клетка - структурная и функциональная единица 
жизни. Прокариоты, эукариоты Автотрофы, гетеротрофы. Химический состав клетки и его 
постоянство. Строение клетки. Функции органоидов. Вирусы. Обмен веществ и превращение 
энергии - основа жизнедеятельности клетки. Энергетические возможности клетки. Аэробное и 
анаэробное дыхание. Биосинтез белка. Рост, развитие и жизненный цикл клеток. Регуляция 
процессов жизнедеятельности в клетке. 
Демонстрации: модели клетки; микропрепараты митоза в клетках корешков лука; 
микропрепараты хромосом; модели-аппликации, иллюстрирующие деление клеток; 
расщепление пероксида водорода с помощью ферментов, содержащихся в живых клетках. 
Лабораторная работа. Рассматривание клеток растений, животных под микроскопом. 
Глава 2. Размножение и индивидуальное развитие организмов 
Бесполое и половое размножение организмов. Общие понятия о делении клетки (митоз, 
мейоз). Половые клетки. Оплодотворение. Индивидуальное развитие организмов. Основные 



закономерности передачи наследственной информации. Генетическая непрерывность жизни. 
Закономерности изменчивости. 
Демонстрации: микропрепараты яйцеклетки и сперматозоида животных; половое и бесполое 
размножение; оплодотворение 
Глава 3. Основы генетики. 
Генетика как отрасль биологической науки. История развития генетики. Закономерности 
наследования признаков живых организмов. Работы Г. Менделя. Методы исследования 
наследственности. Гибридологический метод изучения наследственности. Моногибридное 
скрещивание. Закон доминирования. Закон расщепления. Полное и неполное доминирование. 
Закон чистоты гамет и его цитологическое обоснование. Фенотип и генотип. Генетическое 
определение пола. Генетическая структура половых хромосом. Наследование признаков, 
сцепленных с полом. Хромосомная теория наследственности. Генотип как целостная система. 
Основные формы изменчивости. Генотипическая изменчивость. Мутации. Причины и частота 
мутаций, мутагенные факторы. Эволюционная роль мутаций. 
Комбинативная изменчивость. Возникновение различных комбинаций генов и их роль в 
создании генетического разнообразия в пределах вида. Эволюционное значение 
комбинативной изменчивости. 
Фенотипическая, или модификационная, изменчивость. Роль условий внешней среды в 
развитии и проявлении признаков и свойств. 
Демонстрации: модели-аппликации, иллюстрирующие законы наследственности, перекрест 
хромосом; результаты опытов, показывающих влияние условий среды на изменчивость 
организмов; гербарные материалы, коллекции, муляжи гибридных, полиплоидных растений. 
Лабораторные работы: Описание фенотипов растений. Изучение модификационной 
изменчивости и построение вариационной кривой. 
Практическая работа: Решение генетических задач. 
Глава 4. Генетика человека. 
Методы изучения наследственности человека. Генетическое разнообразие человека. 
Генетические основы здоровья. Влияние среды на генетическое здоровье человека. 
Генетические болезни. Генотип и здоровье человека. 
Демонстрации: хромосомные аномалии человека и их фенотипические проявления. 
Практическая работа: Составление родословных. 
Глава 5. Основы селекции и биотехнологии. 
Задачи и методы селекции. Генетика как научная основа селекции организмов. Достижения 
мировой и отечественной селекции. Учение Н.И.Вавилова. Биотехнология, ее достижения и 
перспективы развития. Этические аспекты развития некоторых направлений биотехнологии. 
Клонирование человека. 
Демонстрации: живые растения, гербарные экземпляры, муляжи, таблицы, фотографии, 
иллюстрирующие результаты селекционной работы; портреты селекционеров. 
Глава 6. Эволюционное учение. 
Основные положения теории эволюции. Вид, его критерии. Структура вида. Популяция - 
форма существования вида. Видообразование. Движущие силы эволюции: наследственность, 
изменчивость, борьба за существование, естественный отбор. Приспособленность и ее 
относительность. 
Демонстрации: гербарии, коллекции, модели, муляжи, живых растений и животных; признаки 
вида. 
Лабораторная работа. Изучение морфологического критерия вида. 
Глава 7. Возникновение и развитие жизни на Земле 
Взгляды, гипотезы и теории о происхождении жизни. Краткая история развития 
органического мира. Доказательства эволюции. 
Демонстрации: окаменелости, отпечатки, скелеты позвоночных животных, модели. 
Лабораторная работа. Изучение палеонтологических доказательств эволюции. 
Глава 8. Взаимосвязи организмов и окружающей среды. 



Экология как наука. Экологические факторы. Биоценоз и экосистема. Биогеоценоз. 
Взаимосвязь популяций в биогеоценозе. Цепи питания. Обмен веществ, поток и превращение 
энергии в биогеоценозе. Искусственные биоценозы. Экологическая сукцессия. 

Демонстрации коллекции, иллюстрирующие экологические взаимосвязи в биогеоценозах; 
модели экосистем; структура экосистемы; пищевые цепи и сети; круговорот веществ и 
превращения энергии в экосистеме; типы взаимодействия разных видов в экосистеме 
(конкуренция, хищничество, симбиоз, паразитизм); агроэкосистема. 
Практические работы 

• Составление схем передачи веществ и энергии (цепей питания). 
• Выявление типов взаимодействия разных видов в конкретной экосистеме. 
• Изучение и описание экосистемы своей местности. 
• Анализ и оценка последствий деятельности человека в экосистемах, 

собственных поступков на живые организмы и экосистемы. 
 

Учебно-тематическое планирование по биологии в 9 классе 
 (68 часов) 

№ Тема Кол-во 
часов 

Лабораторные 
работы  

Зачёты 

1 Введение 3   
2 Основы цитологии 24 1 2 
3 Размножение и 

индивидуальное 
развитие организмов 

4   

4 Основы генетики. 9 1 1 
5 Генетика человека 2   
6 Основы селекции и 

биотехнологии. 
2   

7 Эволюционное учение. 9 2  
8 Возникновение и 

развитие жизни на 
Земле 

6 1  

9 Взаимосвязи 
организмов и 
окружающей среды. 

9  1 

 Итого 68 5 4 
 


